MASSIMO LIVI-BACCI

I?’ACCRESCIMENTO DEMOGRAFICO
ED IL PROBLEMA DELLE RISORSE

Le societd umane hanno sempre dovuto, nel lungo corso della
storia, affrontare il problema del rapporto tra popolazione e
risorse. In ogni tempo, il repentino modificarsi delle dimensioni
demografiche della collettivitd o delle disponibilitd per ’alimen-
tazione hanno provocato il faticoso, quando non catastrofico,
raggiungimento di nuovi equilibri. La peste nera del XIV secolo,
riducendo crudelmente il numero degli abitanti del’Europa, mi-
naccid da pin parti e per lungo tempo ’equilibrio economico e
sociale; questo fu chiaramente spezzato e Veccesso di risorse
rispetto al numero fu il problema che le societd medievali dovet-
tero allora affrontare (1). La carestia delle patate in Irlanda
alla metd del secolo scorso pose il problema inverso; la societd
irlandese si adattd a quella crisi improvvisa, innestatasi su una
cronica penuria, con una dolorosa emigrazione, non ancora esau-
rita dopo ben pilt di un secolo. I Francesi si consideravano pochi
all’inizio di questo secolo — dopo cento anni di declino della
natalitA — ed attribuirono anche a fattori demografici I'infe-
rioritd militare di fronte alla Germania Imperiale; ma i Tede-
schi si considerarono troppi negli anni ’30; troppi per le loro
pretese scarse risorse naturali e bisognosi, percid, di espansione
territoriale. E, tra le due guerre mondiali, i paesi occidentali
temettero che la perdurante diminuzione della natalitd potesse
essere legata al progresso economico e sociale e preludere ad un
declino demografico oramai a portata di mano. Troppo p.oc1{1
eravamo a quell’epoca, o, meglio, troppo pochi si tex.neva. di dl:
ventare. Passarono gli anni e col dopoguerra la xlfltal}t:\ di molti
dei paesi pin prosperi ebbe una sua non transitoria rlpresa:.alle:»
generazioni falcidiate dalla scarsa propensione dei loro genitori
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(1) E. Le Roy Laourig, I contadini di Linguadoca,
e segg. :
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a mettere al mondo figli durante g!i annl :.30.’ s ' ZZStllit;:::in?eée-
generazioni numerose dai tardi anni '40 all’iniz10 (chge trovarom;
i cui componenti nacquero, andarono a scuoli} ol gl
insufficienti, anguste ed impreparate e riceverli) g (1}11 . i
rono sul mercato del lavoro alimentando proble}m di txopPO 1'.3
pido sviluppo in alcuni casi, raﬁorzando'la dl.s?ccupamone.lr
altri. Troppi diventammo allora, ed & negli annl 60 che, S(.’I’“.1 -
tutto nei paesi anglosassoni, si comincia a considerare desidera-
bile I'avvento di un’epoca di stazionarietd demografica. o

La stazionarietd del numero ¢ auspicata dalla Connmssmfz
on Population and the American Futurc del Congres§o :A.n}em-
cano (2), nel suo rapporto del 1972; ad uguali conclusionl giun-
gono, nel 1973, il Population Pancl nel suo rapporto al Parla-
mento Britannico (3) ed un’analoga Commissione Olandese. Per
non saper decidere se si sia troppi o troppo pochi ci si ¢ appi-
glinti ad un terzo partito: siamo giusti cosi, e cosi conviene
restare.

Questa nostra relazione, nonostante il titolo compromet-
tente, non pretende di sciogliere il nodo politico del se (ed in che
misura, ed in che modo) una situazione di rapporto ottimo tra
popolazione e risorse possa essere ragginnta. Insomma, questa
relazione non cerca di definire né di precisare il concetto di ot-
timo demografico (4). Ilssa ha uno scopo piu circoscritto, che
pud suddividersi in quattro tappe logiche. La prima si propone
il compito di stabilire quanti siamo e quanti potremo essere nel
futuro pidt o meno prossimo; la seconda tappa consiste nella
descrizione di quanti saremmo se si accettasse Vipotesi di stazio-
narietd; la terza nel verificare se esistano le condizioni neces-
sarie e sufficienti per il raggiungimento della stazionarieta, e se
queste condizioni siano, oppure no, compatibili con i principi ed
i meccanismi di funzionamento della nostra societd; infine la
quarta tappa consisterd nello stabilire se una situazione di sta-
zionarietd demografica significhi — oppure no — neutralita del
numero rispetto alle risorse.

(2) Population and thc Amcrican Futurc,
on Population Growth and the American Future,

U.S. Gov. Printing Offi 1972
(3) Rcport of the Population Pancl, Her Majesty" ce, 1972.
London, 1973. Jesty's Stationery Office,

(4) L. Livi, Sui concctti di popolazionc ottima ¢ di
« Economia 3, anno XIV, vol. XVIL 4, 1926, pp. 309.317; A' sovrappopolamento,

neralo de la Population, vol. 1, Eccnomic et Population Pal'sigvigbg";‘gﬁf Gé-
’ ] y . .’)0-88,

The Report of the Commission
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Le quattro tappe sono interconnesse tra loro da uno stretto
vincolo logico; ne & cardine Pipotesi che sia auspicabile il rag-
giungimento di una situazione di stazionarietd demografica. Ho
detto che si tratta di un’ipotesi che si ammanta di precisione,
ma che precisa non &. Non precisiamo, infatti, quando, ed in che
modo, sia conveniente raggiungere lo stato stazionario: domani,
tra una, due o pil generazioni? né & possibile dire quali siano
i livelli desiderabili dei flussi di rinnovo e di estinzione (per
definizione ugnali tra loro in una situazione di stazionarietd);
né, ancora, se la stazionarietd debba intendersi in modo mate-
maticamente rigoroso — ogni anno un egual numero di nati e di
morti, uguale al numero dell’anno precedente e dell’anno se-
guente — o se non, piuttosto, esso debba intendersi in senso
piuttosto elastico, nel senso che la stazionarietd debba verifi-
carsi nel medio o nel lungo periodo, rendendo possibili fluttua-
zioni pit 0 meno ampie e pit o meno lunghe del tasso di incre-
mento al di sopra od al di sotto dello zero.

Ecco che il concetto di stazionarietd assume un significato
piu sfumato e meno rigido scaricandosi della carica politica di
cui alcuni movimenti di opinione (per esempio il movimento, ad
ispirazione radicale, per lo Zero population growth negli Sta-
ti Uniti) lo hanno rivestito. Nessuno, infatti, ha mai seriamen-
te contestato ’assunto che la crescita numerica dell’umanita deb-
ba — prima o poi — arrestarsi; e che cid & desiderabile perché
P’ambiente in cui Pumanitd vive & finito e perché la sostituibilita
e la rinnovabilitd dei beni di cui I'uomo si avvale &, benché infi-
nitamente adattabile, anch’essa limitata. Molti sono gli specia-
listi, in questa sala, in grado di elaborare e di precisare meglio
i termini di questo generale principio. La vera polemica non ¢,
pertanto, sulla necessitd di arrivare ad arrestare I'accrescimento
demografico — che occorrerd farlo prima che i freni repressivi
malthusiani, sempre in agguato, lo facciano per noi — ma sul
come e sul quando.

Facciamo un breve inciso, adesso, per definire tre concetti
demografici di cui ci avvarremmo nella nostra esposizione. Il

primo & il concetto di stabilita.
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una popolazione — qualsiasi siano le
i — che viene sottoposta a partire
di probabilitd di morte costanti

alle varie etd, e di probabilitd di nascita’anch’f:s.se coTstanti alle
varie etd, tende e raggiunge uno stato .dl stflbl.ht:l. Nella popo-
lazione stabile, la struttura per etd & mvarmbll(.a nel tempq, il
tasso di natalitd e quello di mortalitd sono costanti e la loro diffe-
renza, ovvero il tasso di accrescimento naturale, & anch’e§so co-
stante. Non & possibile precisare il tempo occorrente per il rag-
giungimento della stabilitd, poiché questo dipende dalla strut-
tura — pid o meno irregolare, pidt 0 meno perturbata da eventi
passati — della popolazione di partenza. Tuttavia, dal momento
in cui si raggiungono livelli costanti di natalitd e di fecondita,
basterd che passino una sessantina di anni (e cioé che si rinnovi
la gran maggioranza della popolazione di partenza), perché una
situazione di stabilitd venga approssimata.

La popolazione stazionariea non & che un caso particolare
della popolazione stabile: &, ciod, una popolazione stabile con
tasso d’incremento pari a zero. Essa ha una particolaritd: in una
popolazione stazionaria, il tasso di natalitd e quello di mortalitd
(che, per definizione, sono uguali) sono ugunali al reciproco della
speranza di vita alla nascita. L’uguaglianza, che pud sembrare
in s¢ astrusa, verrd meglio compresa quando si ricordi che na-
talitd e mortalitd rappresentano i flussi di rinnovo e di estinzione
della popolazione e che la speranza di vita alla nascita non @
che la durata media della permanenza di ciascun individuo nella
popolazione stessa. Una popolazione stazionaria, cento anni fa,
quando la vita media non superava di molto i trent’anni, doveva
avere tassi di natalitd e di mortalitd pari a poco piu del 30 % ;
unn'pop.o]azi(.m-c stazionaria, al giorno d’oggi, quando la vita
media si avvicina ai 75 anni, implicherd tassi corrispondenti
del 13-14 f}b; ciog flussi di estinzione e rinnovo molto piv deboli.

L’ultimo strumento che vogliamo definire poiché ce ne av-
varremo nel seguito della nostra relazione, & i],t ¥ sinrodid-
tivita femminile o tasso di riproduttivi ' e T o
2 altro che il rapporte fos produttivitd tou? court. TBsso non
;iznti o donneldli un?1 dr:t ;l le]]m-er? delle figlie femmipe prove-
terminato anno) ed il .g erazione (dunque nate in un de-

(_ 1 numero (al momento della nascita) delle
donne appartenenti a quella datg generazi X .
il n ) . : azione. E ovvio che se
1l numero delle figlie femmine supera quello dell & &
e madri, il rap-

Si pud dimostrare che
sue caratteristiche struttura
da un certo istante, all’azione
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porto & superiore ad uno, e siamo di fronte ad una popolazione
crescente; ma se il numero delle figlie & minore di quello delle
madri, il rapporto & inferiore ad 1 e siamo di fronte ad una po-
polazione decrescente. In una popolazione stazionaria, il tasso
di riproduttivitd & uguale ad 1.

_ B ovvio che in quelle societd dove la quasi totalitd delle
donne si sposano (diciamo oltre il 90 %, come avviene quasi
ovunque), dove la feconditd illegittima in parte compensa il man-
cato matrimonio, e dove la mortalitd infantile e giovanile & molto
bassa, bastera che ogni coppia coniugata abbia, in media, un
poco piut di due figli per assicurare una situazione di staziona-
rietd. Ma se invece di due ne ha tre, cid corrisponde ad un tasso
annuo di incremento dell’l,5 %; e se invece di due ne ha uno,
cid significa un tasso negativo di simile entita.

* % #

Definito lo strumentario terminologico di cui ci avvarremo
— e ci scusiamo con molti dei presenti per la banalitd della trat-
tazione — passiamo alla prima tappa del nostro cammino. Pre-
metto che come ogni studioso abituato per mestiere a lavorare
con cifre, dd ad esse un significato largamente orientativo, vi-
ziato solo dall’apparente precisione dei numeri arabi. La pre-
messa non & fuori di luogo quando si debba rispondere al que-
sito: quanti siamo, e quanti potremmo essere in futuro? Infatti,
per due terzi dell’umanitd, o poco meno, l'arte statistica pin
elementare — quella di contare la popolazione (censimenti) ed
i suoi eventi vitali, quali le nascite, le morti (movimenti di stato
civile) — trova ancora nessuna, o scarsa e poco appropriata, ap-
plicazione. E, nonostante gli egregi sforzi degli uffici statistici
del’ONTU, la qualitd dell’informazione statistica — ancorché ba-
sata sn modelli di stima e di induzione anche assai sofisticati —
permane del tutto artigianale.

Ma veniamo alle cifre. I conoscenza comune che, durante gli
ultimi 20-30 anni, la popolazione mondiale ha subito un aceresci-
mento accelerato. I1 miliardo e 860 milioni del 1920 si era accre-
sciuto, nel 1940, a 2.245 e, nel 1960, a 2.991; mentre la cifra del
1970 viene stimata in 3.652 milioni. Il tasso d’incremento medio
annuo @, cosi, salito dallo 1,19 % nel 1920-40 a 1,52 % mel
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960-70 (5). Farei certamente torto alla

cultura di questo uditorio se mi dilungassi pell.o splegzu:.e che
questa accclerazione cosi rapida del tasso di 11.1c1en.1ento 11§u1tf1
pid accentnata per i paesi del Terzo Mondo, poiché in qu?]h S
luppati il tasso di incremento si &, invece, attenuz}to nel‘l ultme
cinquantennio; e se spendessi troppe parole nel ricordare che il
crescente tasso di accrescimento dei paesi del Terz9 Mondo si &
prodotto in conseguenza dei rapidi e positivi effeFt1 della tecno-
logia sanitaria e medica sulla mortalitd, a partire soprz}ttutto
dalla seconda guerra mondiale e ci0 — praticamente — in pre-
senza di immutati livelli di feconditd. Chi lo desideri pud anche
proiettare nel futuro le dimensioni della popolazione mondiale
nell’ipotesi che il tasso di incremento rimanga immutato sui li-
velli del passato decennio: essa si raddoppierebbe ogni 31-32
anni, ovvero col passare di ogni generazione, intendendo con
questo termine l'intervallo medio di tempo che passa tra la na-
scita dei genitori e la nascita dei figli. Tre miliardi e mezzo o poco
pin nel 1970; 7 miliardi nel 2000; 14 nel 2032; 28 nel 1964 ; 56,
ovvero dodici volte i livelli attuali, nella imminenza del primo
secolo del terzo millennio.

Ma lasciamo le esercitazioni aritmetiche e diciamo qualcosa
sul possibile futuro della popolazione mondiale. Un autore ceco-
slovacco — il Frejka — ricercatore presso il Population Council,
¢i & venuto in aiuto fornendoci risultati in parte inediti di alcune
previsioni demografiche per la popolazione mondiale (6).

Vediamo, anzitutto, le ipotesi a base delle previsioni. Per
quanto rignarda la mortalitd, Vipotesi ¢ che essa continui a di-
minuire in maniera graduale e che da una vita media (popola-
znglle fexfmnmle) alla nascita di 56,5 anni nel 1965-70, si passi
a 75 anni a metd del secolo venturo: un livello non ancora rag-
glunto oggl' (1{1i paesi pil sviluppati. Si tratta di un’ipotesi abba-
stanza l‘eﬂhstn‘:a che, in assenza di eventi straordinari, potrebbe
anche ad un dipresso verificarsi.

Per la feconditd invece, abbiamo scelto tr
zate dal Frejka. Aspetto comune alle ty
lazione mondiale rag
tavia I’

1940-60 ed a 2,2 % nel 1

e delle ipotesi avan-
; e ipotesi ¢ che la popo-
: . glllllga una situazione di stazionarietd : tut-
€POca In cui si gettano le premesse di tale stazionarietd

(5) NaTioNs Unies, Lg
Row Torh T ) situation démographique dans le monde en 1970,

6 3 :
(6) T. FredKa, The Future of Population Growth, New York. 1973.
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— cioe ‘l’epoca in cui il tasso di riproduzione femminile rag-
giunge il livello di 1 (il numero delle figlie uguaglia il numero
delle madri) — varia a seconda delle ipotesi. L’ipotesi bassa &
chiaramente e deliberatamente falsa: con essa si stabilisce che
gid nel quinquennio 1970-75 la popolazione mondiale raggiunga
un tale controllo della feconditd da rendere il tasso di riprodut-
tivitd pari a 1 (cid che significa, a un dipresso, che le coppie
coniugate passano bruscamente da una media di 5 ad una media
di due figli e mezzo).

L’ipotesi intermedia & che il tasso di riproduttivitd pari ad
1 venga raggiunto, con un rapido declino della feconditd, all’ini-
zio del prossimo secolo. L’ipotesi alta sposta tale epoca di un
quarantennio, al 2040-45.

Passiamo per un attimo a vedere i risultati delle tre ipotesi.
Con la ipotesi bassa — e nonostante che le premesse di staziona-
rietd si presuppongano realizzate gid oggi — la popolazione mon-
diale farebbe a tempo ad accrescersi dai 3,6 miliardi del 1970
ai 4,7 del 2000 ed ai 5,6 del 2050, per stabilizzare poi attorno
ad una cifra di poco superiore (5,7).

Nellipotesi intermedia (tasso di riproduttivitd pari ad 1 al-
Pinizio del prossimo secolo), la popolazione mondiale aggiunge-
rebbe ben oltre due miliardi di persone nel prossimo trentennio,
passando dai 3,6 ai 5,9 miliardi del 2000, agli 8,2 del 2050 e per
poi divenire stazionaria su cifre poco piu alte (S,4).

Con P’ipotesi alta — tasso di riproduttivitd pari ad 1 rag-
giunto a metd del prossimo secolo — la popolazione mondiale
guadagnerebbbe pit di 3 miliardi nei prossimi trent’anni, pas-
sando dagli attuali 3,6 a 6,7 nel 2000; raddoppierebbe quasi pri-
ma del 2050, raggiungendo a quella data i 13,0 miliardi; e fa-
rebbe a tempo ad aggiungere un altro paio di miliardi e passa
prima di raggiungere la piena stazionarieta.

Come si vede, la sola variabile feconditd (infatti J’anda-
mento della mortalitd & identico nelle tre ipotesi) di cui non si
mette in discussione, si badi bene, la riduzione a livelli di sta-
zionarietd, ma unicamente la velocitd di tale riduzione, & tale da
far raggiungere alla Terra, a metd del prossimo secolo, un nu-
mero di abitatori assai diverso: 5,6 miliardi con Tipotesi bassa
(ed irreale); 8,2 con lipotesi intermedia e 13,0 con I'ipotesi alta.

Prima di passare ad esporre qualche altro risultato, vo-
gliamo prevenire una domanda. Perché, una volta raggiunto un
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necessaria condizione per i)

g o iad 1
so di riproduttivita parl ad 2, : .
f_zs .llngimlento della stazionarietd, la pqpo]a21one contlnufl a
cregf:ere per un certo periodo? Abbiamo visto che con la prima

ipotesi, ad esempio, 1a ripro:luft_tivit:} pari z;d 1lz v;zne (:'a(::rii;lixcx:ta
nel quinquennio attuale, 1971-75; ciononostanie ‘a P p az e
continuerd a crescere, sia pure con tassi decl'esceptl, per quasi
un secolo ancora. Cid & implicito in quanto detto prima: in primo
luogo, la mortalitd continua a decrescere fino alla meta d.el pros-
simo secolo; in secondo luogo, la struttura per 'etit di «par-
tenza », ciod, ad esempio, quella attuale, ha' in S('E delle l?oten-
zialitd di crescita a causa dell’elevata feconditd dei decenni pas-
sati; infatti le generazioni che entreranno in etd fecopda nei
prossimi due decenni saranno assai numerose e — benclu.a la loro
feconditd pro-capite sia bassa — il gettito delle nascite sard
elevato. Nel contempo, data la giovane struttura per etd, solo in
seguito destinata ad invecchiarsi, il gettito delle morti sard assai
basso, perché i rischi di morte sono bassi nelle eta giovanili, for-
temente rappresentate, ed alti in quelle anziane, scarsamente
numerose.

Prima di abbandonare Pargomento vogliamo disaggregare
le previsioni globali ed osservare cosa potrebbe avvenire in due
grandi settori: quello dei paesi sviluppati ed il resto del mondo,
formato dai paesi in via di sviluppo, che rappresentano oggi oltre
i due terzi della popolazione mondiale.

Ebbene, nel 2050, con I'ipotesi bassa, i paesi sviluppati pas-
seranno da 1,12 miliardi ad 1,42 con un aumento del 26,8 % ;
quelli in via di sviluppo da 2,53 miliardi a 4,14, con un aumento
del 63,5 %. Con l'ipotesi intermedia, i paesi sviluppati saliranno
a 1,61 miliardi con un incremento del 43,5 % ; quelli in via di
sviluppo saliranno a 6,53, con un aumento del 157,9 %. Infine,
con Iipotesi alta, i paesi sviluppati avrebbero, nel 2050, 1,85 mi-
]u.u-.di di abitanti, con un aumento del 65,1 % contro ben 11,59
xmluu;di ‘di_quell.i in via di sviluppo, con un aumento del 358,2 %.
Uipotesi bassa; per 180 % on lil”e’ con.tsfrebbero . T o
con Pipotesi a{ta. 11 perc;ﬁczn ll.)o.te.sl lntgrme.dm © p.er FES 7%
giorno d’oggi, non trop oblo f it A svilupp L1, son, -
rietd, e T Ior,o morta]itf{)] ntani dalle' con.d1?10m di stam?na-
fare; di conseguenza 1 ' ancora lenti e limitati guadagni da

stienza non ha poi moltissima rilevanza sull’am-
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montare delle popolazioni il fatto che la situazione di staziona-
rietd venga raggiunta immediatamente, o tra ottanta anni.

® # &

Credo che sia adesso il caso di dir qualcosa circa Iattendi-
bilita delle tre ipotesi. O meglio, pid che discutere dell’attendi-
bilitd, occorre rispondere al seguente quesito: vi sono le condi-
zioni perché una delle ipotesi prospettate possa realizzarsi? E
ancora: possiamo considerare l'ipotesi bassa come un’ipotesi mi-
nima e quella alta come un’ipotesi massima?

Concentriamo il ragionamento sui paesi in via di sviluppo, e
consideriamo l'ipotesi bassa. Con essa, abbiamo gid detto, ’at-
tuale livello di feconditd che &, nella media di questi paesi, at-
torno ai 6 figli per connubio, dovrebbe ridursi immediatamente
di oltre la metd. Infatti tra i 2,5 ed i 3 figli per coppia sono ne-
cessari, ai livelli di mortalitd attuali, perché una generazione
di figlie uguagli la numerositd della generazione delle madri. Cid
& ovviamente irrealizzabile quando si pensi che solo in alcuni
paesi del terzo mondo e di dimensioni abbastanza piccole, si
riscontrano riduzioni della feconditd abbastanza apprezzabili in
conseguenza anche di massici programmi governativi pluriennali
tendenti alla diffusione del family planning. In pratica un tale
risultato potrebbe raggiungersi solo qualora venissero accettati
provvedimenti d’imperio come quello che fu — a suo tempo —
proposto dall’allora ministero della sanitd dell’India Chandra-
sékar, e rigettato dal Parlamento, di rendere obbligatoria la ste-
rilizzazione di uno dei due coniugi dopo la nascita del terzo
figlio (7). Possiamo perd concludere che accettando per buona la
previsione di mortalitd, I'ipotesi bassa rappresenta davvero una
soglia minima che, per prudenza, & stata posta piu bassa del
plausibile a scanso di sorprese.

Ma passiamo adesso all'ipotesi alta. 8i tratta davvero di un
limite massimo, oppure la popolazione mondiale potrd superare
i livelli conseguenti a tale ipotesi? Premesso che questi ragiona-
menti non hanno, in genere, sicuri fondamenti, conviene proce-
dere per analogia ed induzione. L’ipotesi alta, dunque, prevede

(7) B. BereLsoy, Beyond Family Planning, € Studies in Family Planning »,
38, febbraio 1969, p. 2. ‘






